
er blev tændt adskillige lys i mørket. Og det er der brug for. 
F or livet som sindslidende og p sykisk syg er ikke let. D erfor 
skal der gøres en indsats for at lette h verdagen og øge livskva-

liteten.
D et var budskabet p å  L uc iadagen, den 1 3 . dec ember, da sinds-

lidende kaldte til lys-demonstration i K øbenh avn, Odense og Å rh us. 
U d over demonstrationsop toget, stod der teater, musik, taler og et 
møde p å  med p olitikere p å  C h ristiansborg p å  p rogrammet.

B ag demonstrationerne stod en grup p e p sykisk syge, der h ar fun-
det sammen gennem w w w .sindnet.dk i vrede over den beh andling, 
de sindslidende udsættes for. D e blev glemt i valgkamp ens ellers så  
intense storm af løfter, og demonstrationerne sup p leres derfor af 
en underskriftindsamling p å  nettet med en række konkrete krav til 
p olitikerne.

K ravene er blandt andet fl ere sengep ladser, mere terap eutisk 
 beh andling og bedre økonomiske forh old i forbindelse med kon-
tanth jælp  og p ension.
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